
Spettabile
Dipartimento salute e politiche sociali
Provincia autonoma di Trento
Via Gilli, 4
38121 Trento (TN)
dip.salute@pec.provincia.tn.it

Oggetto: richiesta di poter utilizzare il corso di formazione a distanza sui sani stili di vita “Key to
health” nell’ambito della propria organizzazione, al fine di erogarlo al proprio personale.

Premessa
Il corso di formazione a distanza “Key to health” è un corso sui sani stili di vita nato nell’ambito del
progetto Key to health, frutto di una collaborazione tra la Provincia autonoma di Trento, la Fondazione
Bruno Kessler,  l’Azienda Provinciale  per  i  Servizi  Sanitari  ed  Inail;  è  stato  realizzato  attraverso  il
Centro di  competenza per  lo  sviluppo della  sanità  digitale TrentinoSalute4.0,  in  collaborazione con
Trentino School of Management – TSM, al fine di promuovere l’adozione di sani stili di vita sui luoghi
di lavoro e contribuire così a prevenire l’insorgenza di alcune malattie croniche non trasmissibili molto
diffuse  (in  particolare  patologie  cardiovascolari  e  diabete  di  tipo  2),  agendo  soprattutto
sull’alimentazione e sull’attività fisica (https://trentinosalutedigitale.com/blog/portfolio/key-to-health).

Contenuto del corso
Il corso, realizzato con il fine di fornire ai cittadini-lavoratori alcune importanti informazioni sui sani
stili di vita affinché ognuno possa farle proprie nella vita di tutti i giorni, tratta i diversi aspetti relativi ai
sani stili di vita, dall’alimentazione al movimento/attività fisica, dal fumo all’alcol, con un’attenzione
particolare  alla  consapevolezza  dei  cittadini-lavoratori  rispetto  alla  propria  percezione  della  salute,
offrendo  nel  contempo  informazioni,  indicazioni  pratiche  e  suggerimenti  su  come  adottare
comportamenti  salutari,  utili  per  modificare  alcuni  dei  fattori  di  rischio  che  possono influenzare  il
proprio stato di salute.
Il corso è in linea con l’Agenda 2030, la strategia delle Nazioni Unite per lo sviluppo sostenibile e si
compone, in particolare, delle seguenti 8 “Video pillole”:

• la dieta mediterranea,
• frutta e verdura,
• carni e insaccati,
• molte calorie pochi nutrienti,
• movimento,
• fumo,
• alcol,
• gli stadi del cambiamento.
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Modalità di erogazione
Il corso è fruibile attraverso una piattaforma formativa quindi i datori di lavoro interessati ad erogarlo al
proprio personale devono o averne già una nelle proprie disponibilità o avere comunque la possibilità di
accedere ad una piattaforma formativa esterna (ad esempio attraverso la messa a disposizione da parte di
un’associazione di categoria o di Tsm-Trentino School of Management per gli Enti convenzionati con la
stessa”).

- - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Il  sottoscritto/La  sottoscritta  Cognome   Nome

 nato/a  a   ( )  il

 codice  fiscale   residente  a

 ( ), in Via/Piazza  

n.  ,  in  qualità  di   1 della  ditta/società/ente:

,  avente  sede  legale  a

 ( ),  in  Via/Piazza  

n. , codice fiscale , P.Iva ,

telefono 

CHIEDE

di poter utilizzare il corso di formazione a distanza sulla promozione della salute e di sani stili di vita

“Key to health” al fine di erogarlo al personale operante nella ditta/società/ente sopra riportato.

SI IMPEGNA
a tal fine

   ad utilizzare il corso di formazione a distanza “Key to health” (di seguito “corso”) esclusivamente

nell’ambito della ditta/società/ente  di cui è 

 , erogandolo al personale operante per la stessa;

1 Riportare la carica ricoperta (legale rappresentante, titolare, ecc.)



 a non operare alcuna modifica al corso, che verrà dunque erogato nella versione integrale che sarà

consegnata dalla Provincia autonoma di Trento;

 a  trasmettere  alla  Provincia  autonoma  di  Trento  –  Dipartimento  salute  e  politiche  sanitarie

(dip.salute@pec.provincia.tn.it), al termine dell’erogazione del corso, i dati relativi alla fruizione dello

stesso (numero di persone cui è stato erogato, periodo di erogazione, eventuale esito questionario di

gradimento);

 ad erogare il  corso di formazione a titolo gratuito,  senza chiedere alcun compenso o contributo

economico da parte del personale cui verrà erogato o di chiunque altro;

 a sostenere i costi relativi all’erogazione del corso (es. utilizzo di una piattaforma formativa messa a

disposizione  da  un  soggetto  terzo,  ecc.),  senza  chiedere  alcun  contributo  o  compartecipazione  alla

Provincia autonoma di Trento;

 a custodire il software relativo al corso oggetto della presente richiesta con diligenza, evitando che lo

stesso venga manipolato o modificato;

 a non violare, per nessuna ragione, il diritto di proprietà e/o di sfruttamento economico del corso, che

sono di titolarità e proprietà esclusiva della Fondazione Bruno Kessler, quale soggetto cui è affidata la

responsabilità  amministrativa  del  Centro  di  competenza  sulla  sanità  digitale  TrentinoSalute4.0,

attraverso il quale il corso è stato realizzato;

 a non cedere il corso a terze parti.

AUTORIZZA
a tal fine

• l’invio  delle  comunicazioni  inerenti  la  richiesta  in  oggetto  al  seguente  indirizzo  di  posta

elettronica/posta elettronica certificata (PEC): 

_______________________________
Firma

Si allega la seguente documentazione:
• informativa ex articolo 13 del Regolamento UE n. 679 del 2016;
• fotocopia di  un documento di identità  del  richiedente in  corso di  validità  (se la  domanda è

sottoscritta con firma autografa e non in presenza del dipendente addetto).
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INFORMATIVA 
EX ARTT. 13 E 14 DEL REGOLAMENTO UE n. 679 del 2016

Il  Regolamento Europeo UE/2016/679 (di  seguito il  “Regolamento”) stabilisce norme relative alla protezione delle
persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali.
In osservanza del principio di trasparenza previsto dagli artt. 5 e 12 del Regolamento, la Provincia autonoma di Trento
Le  fornisce  le  informazioni  richieste  dagli  artt.  13  e  14  del  Regolamento  (rispettivamente,  raccolta  dati  presso
l’Interessato e presso terzi).

Titolare del trattamento dei dati personali è la Provincia autonoma di Trento (di seguito, il "Titolare"), nella persona
del  legale rappresentante (Presidente della  Giunta Provinciale in  carica),  Piazza Dante n.  15, 38122 – Trento,  tel.
0461.494602, fax 0461.494603 e-mail direzionegenerale@provincia.tn.it, pec segret.generale@pec.provincia.tn.it.

Preposto al trattamento è il Dirigente generale pro tempore del Dipartimento salute e politiche sociali; i dati di contatto
sono:  indirizzo  Via  Gilli  4  -  Trento,  tel.  0461.494171,  fax 0461.494159,  e-mail dip.salute  @provincia.tn.it  ,  pec
dip.salute@pec.provincia.tn.it.
Il Preposto è anche il soggetto designato per il riscontro all’Interessato in caso di esercizio dei diritti ex artt. 15 – 22
del Regolamento, di seguito descritti.

I dati di contatto del  Responsabile della protezione dei dati  (RPD) sono: via Mantova n. 67, 38122 – Trento,  fax
0461.494401, e-mail idprivacy@provincia.tn.it (indicare, nell’oggetto: “Richiesta intervento RPD ex art. 38 Reg. UE”).

Il trattamento dei Suoi dati personali sarà improntato al rispetto della normativa sulla protezione dei dati personali e, in
particolare,  ai  principi  di  correttezza,  liceità  e  trasparenza,  di  limitazione  della  conservazione,  nonché  di
minimizzazione dei dati in conformità agli artt. 5 e 25 del Regolamento.

1. FONTE DEI DATI PERSONALI
I Suoi dati 

□    sono stati raccolti presso …………………………………………………………

□    provengono dalle seguenti fonti accessibili al pubblico: ………………………..

☑  sono stati raccolti presso l’Interessato (Lei medesimo).

2. CATEGORIA DI DATI PERSONALI
I dati personali trattati appartengono alla/e seguente/i categoria/e:

☑ Dati personali diversi da particolari categorie di dati (c.d. dati comuni) : nome, cognome, data e luogo di 
nascita, residenza

□    Dati personali appartenenti a particolari categorie di dati (c.d. dati sensibili) 

□    Dati personali relativi a condanne penali e reati (c.d. dati giudiziari) 

□    Dati relativi allo stato di salute, genetici, biometrici (c.d. dati supersensibili)

3. FINALITA’ DEL TRATTAMENTO 
Il principio di minimizzazione prevede come possano essere raccolti e trattati soltanto i dati personali pertinenti e non
eccedenti alle specifiche finalità del trattamento.
Il principio di limitazione della conservazione consiste nel mantenere i dati in una forma che consente l’identificazione
degli Interessati per un arco di tempo non superiore al conseguimento delle finalità, salvo casi eccezionali.
Anche per tali ragioni, nonché nel rispetto degli artt. 13 e 14 del Regolamento, di seguito Le indichiamo specificamente
le finalità del trattamento e la base giuridica, che consente il trattamento dei Suoi dati:
per l’esecuzione di un compito di interesse pubblico di cui è investito il Titolare (art. 6.1, lett. e), del Regolamento) e,
in particolare per finalità di promozione della salute e di sani stili di vita in base ai principi e alle previsioni della legge
provinciale 23 luglio 2010, n. 16 "Tutela della salute in provincia di Trento".
Il conferimento dei Suoi dati personali è facoltativo; il rifiuto al conferimento dei dati, però, comporterà l’impossibilità
di ricevere e utilizzare il corso di formazione a distanza Key to Health.

4. MODALITA’ DEL TRATTAMENTO
Il trattamento sarà effettuato con modalità cartacee e con strumenti automatizzati (informatici/elettronici) con logiche
atte a garantire la riservatezza, l’integrità e la disponibilità dei dati stessi.
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I Suoi dati saranno trattati, esclusivamente per le finalità di cui sopra, dal personale dipendente debitamente istruito e, in
particolare, da Preposti al trattamento (Dirigenti), appositamente nominati, nonché da Addetti al trattamento dei dati,
specificamente autorizzati.
Sempre per le finalità indicate, i Suoi dati potranno essere trattati da soggetti che svolgono attività strumentali (quali
fornitori di servizi informatici) per il Titolare, che prestano adeguate garanzie circa la protezione dei dati personali e
nominati  Responsabili  del  trattamento ex art.  28  del  Regolamento.  L’elenco  aggiornato  dei  Responsabili  è
consultabile al sito www.provincia.tn.it.

5. PROCESSI DECISIONALI AUTOMATIZZATI E PROFILAZIONE
E’ esclusa l’esistenza di un processo decisionale automatizzato, compresa la profilazione.

6. COMUNICAZIONE E DIFFUSIONE DEI DATI (CATEGORIE DI DESTINATARI)
I Suoi dati non saranno comunicati.
I Suoi dati personali non saranno diffusi.

7. TRASFERIMENTO EXTRA UE
I Suoi dati personali non saranno trasferiti fuori dall’Unione Europea.

8. PERIODO DI CONSERVAZIONE DEI DATI
In  osservanza  del  succitato  principio  di  limitazione  della  conservazione,  Le  comunichiamo  che  il  periodo  di
conservazione dei Suoi dati personali è di 10 anni dalla raccolta dei dati stessi. Trascorso tale termine i dati saranno
cancellati, fatta salva la facoltà del Titolare di conservarli ulteriormente per finalità compatibili con quelle sopra indicate
ovvero per fini di archiviazione nel pubblico interesse o a fini statistici. 

9. DIRITTI DELL’INTERESSATO 
Lei potrà esercitare, nei confronti del Titolare ed in ogni momento, i diritti previsti dal Regolamento.
In base a tale normativa Lei potrà:

 chiedere l’accesso ai Suoi dati personali e ottenere copia degli stessi (art. 15);

 qualora li ritenga inesatti o incompleti, richiederne, rispettivamente, la rettifica o l’integrazione (art. 16);

 se ricorrono i presupposti normativi, richiederne la cancellazione (art. 17), o esercitare il diritto di limitazione
(art. 18);

 opporsi  al  trattamento dei  Suoi  dati   (compresa l’eventuale profilazione) in  qualsiasi  momento, per  motivi
connessi alla Sua situazione particolare (art. 21).

Ai sensi dell’art. 19, nei limiti in cui ciò non si riveli impossibile o implichi uno sforzo sproporzionato, il Titolare
comunica a ciascuno degli eventuali destinatari cui sono stati trasmessi i dati personali le rettifiche, o cancellazioni, o
limitazioni del trattamento effettuate; qualora Lei lo richieda, il Titolare Le comunicherà tali destinatari.

In ogni momento, inoltre, Lei ha diritto di proporre reclamo al Garante per la protezione dei dati personali.

Dichiaro di aver ricevuto e preso visione della presente informativa

___________________ ___________________________________________________________

data
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